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Vin dé Phong chéng dich cho Ngudi lao déng nhip cur
vé& nwée nghi phép va nhip céinh

Gin dy, dich bénh sbt xuit huyét trong va ngoai nude dang néng lén, dé giam tic déng

cta cdc bénh truyén nhigm bj liy nhidm tir nuéc ngoai déi véi cong tic phong chéng dich
bénh trong nudre, vui 1ong hd tro tuyén truyén gido duc sirc khée véi ngudi lao ddng nhip cu,
va nhic nhé ho cic bién phap phéng ngira bénh truyén nhiém nhir sau :

1. Trudc khi ngudi lao ddng vé nuéc nghi phép: Nhic nhé ho thyc hién cic bién phap
chéng mudi trong théi gian vé nuéc nghi phép, vi du nhu mic 4o va quin dai sing
mau, béi thudc chéng mudi Ién viing da hé dé trinh mudi dét, ddng thai thue hién
théi quen vé sinh tét khéng in va udng db séng v thudng xuyén rira tay bing xa
phong.

2. Khi ngudi lao déng nhap cinh Dai Loan: Trong thai gian ngudi lao déng vé nudc
nghi phép hodc nhip canh, néu ¢é céc tridu chimg nghi ngé mic bénh truyén nhiém
nhu sét, nhirc diu, dau héc mit, dau co va khép, phit ban, tidu chay hodc nén mia
V.v..., vui long chii ddng théng bio cho nhin vién kiém dich cia Cang quéc té va
phéi hop thuc hién cic bién phip phéng chéng dich, kiém dich.

3. Sau khi nguéi lao déng tai nhdp canh Dai Loan: Trong vong 14 ngay sau khi nhip
canh, dé nghi cong ty méi gidi va chi thué quan tim dén sirc khée ciia ngudi lao
déng nhip cu, néu xudt hién cc tricu chimg nghi ng& méc bénh lmyén nhiém, vui
16ng hd tro dira ho di khdm chita bénh cing sém cang tt va chi déng théng bo vé
lich sir di chuyén, dé thuan ti¢n cho viéc chin dodn ciia béc si, théng bdo va co quan
y té can thiép phong chéng dich.

S& Kiém sodt bénh tit ciia B Y té - Phiic loi da iy thic cho Bénh vién Dai hoc Quéc gia Dai
Loan thanh 1dp “Trung tim Chim sé6c sirc khde Nhin su cic nude muc tiéu cia chinh sich
Huéng Nam Méi”, Trung tim cé dich vu phién dich truc tuyén da ngén ngi, néu nguai lao
déng nhip cu cin tu vén vé cic cin bénh, quan 1y bénh man tinh hodc cic vin dé siic khoe
khic, vui 1ong lién hé truc tiép véi Trung tim dé duoc hd tra.

Mang Théng tin toin ciu ciia S& Kiém soét bénh tit 83 thiét lap chuyén trang “Quin Iy sirc
khée ngudi nuéc ngoai” (httpsz//wwiw.cde.gov.tw; Trang chiDu lich quéc té va Quan 1y st
khée ngudi nude ngoai), cung cip tai nguyén gio duc sirc khoe bing nhiéu ngén ngir.

Trung tim Chiim séc¢ sirc khoe S& Kiém sodt bénh tit
Nhin su Huéng Nam Méi thuge B3 Y té - Phic lgi
02-23123456 , miy lé: 66607 Buimg ddy nong phong ching dich 1922

Quéang céo

Ban cho la bi muoi dét chi la chuyén
nho thoi?

Dimg coi thung Sot xuat huyét Dengue:
Néu ma khong duoc diéu tri kip thi, ty 1é tiivong dat 50%

Déu hiéu nghi ng& Sot xuat huyét Dengue, thudc nhom nguy co cao

Dau hiéu nghi ngd gém

® Oimira lién tuc @ Nhiing ddu hiéu nghi ngo khc
nhu': Trén da xuét hién vét
tham tim, chdy méu miii, 6i ra
mau, dau bung dit di, bon

@ Ng li bi bi soc chén khéng yén

® Pi cdu phan den
® Chdy méunuéu ring

Thuéc nhém nguy co' cao gom

® Bénh nhan macbénh mantinh (nhula bénh nhanméc bénh
tiéu dudng, cao huyét 4p)

@ Ngudigia, tré em c6 stic dé khang yéu

©® Ngudinhiém phéiloai tuyp khac ctia virit Dengue

Trigu chiing dién hinh clas6tDengud Ban phi lam thé nao @& co thé

Pau sau hcmat JE3

Sot tur 38 dg C trd lén

Phit ban o JHECHE

Pau xudng, dau khdp, dau bap thit

o#”Bil phong ngifa bénh:

B4’ B4 cho sach : Up ngurgc thiing nu6c hii gom,
khi dang s dung thi phai c6 nap déy.

' Cha cho sach : Chau ciy binh bong phai thay
nudc thudng xuyén, cha rita héng tuin la
yén tam nhat.

B4’ Phai cho khad sach : Bat che phii thi phdi kéo
cho cang, vung triing 6 & dong nudc thi
phai san 1ap cho béng phang.
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